
 

Režim dne:  

 7.00 - 8.00 - scházení dětí, nabídka aktivit, volné hraní, pracovní listy zaměřené na měsíční téma a 

týdenní plány.  

 8.00 - 8.55 - rozdělení dětí do tříd  

 Želvičky + Delfínci + Chobotničky  - přímá činnost dle přesného denního rozpisu 

 8.55 - 9.15 - hygiena, svačina  

 9.15 - 9.40 – 2.část řízené činnosti  

 9.40 – 10.00 - hygiena, příprava na odchod ven  

 10.00 - 11.30 - pobyt venku  

 11.35 - 12.00 - hygiena, oběd  

 12.00 - 14.00 - odpočinek  

 14.00 - 14.30 - hygiena, svačinka  

 14.30 - 16.00 - spontánní hry, hry a tvoření k tématu, pobyt venku, odchod domů 

  16.00 - 18.00 - volná hra, odchod domů 


